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　まだまだ厳しい暑さが続いていますが、少しずつ秋の訪れを感じるこの頃。季節の移り変わり
を感じられるように戸外遊びを沢山楽しみたいと思います。運動会練習にも意欲的な子ども達。
「よ～いどん」と言いながら園庭を走り回り少しずつ練習にも取り組んでいますよ。今月から本
格的に運動会練習が始まりますが、子どもたちは疲れも出てくる頃です。園でも水分や休息を
しっかり摂り、熱中症対策をしていきたいと思います。家庭の方でも十分な睡眠と、栄養のある
食事を心掛け、健康的に過ごせるようにしましょう。

5 月
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　暑さに負けず子ども達は元気に過ごし、園庭
では虫探しや草花に触れ、自然を感じていま
す！また、夏野菜のオクラを使った製作をしま
した。「これがオクラなの？」「オクラ食べら
れるよ」などといった声が聞け、生の野菜に興
味津々でした。お当番活動も始め、積極的にお
手伝いをしています。「今日はお当番だから
ね」と喜んでやってくれていますよ！今月から
運動会練習も本格的に始まります。熱中症対策
をしながら、子ども達と楽しく安全に行ってい
きたいと思います。

　先月は泥遊びを行い、手や足で泥の感触を楽
しみましたよ。夏の暑さにも負けず、夏らしい
遊びを行うことができました。運動会練習で
は、かけっこやお遊戯を頑張っています。
「よーいドン」の合図で走りだし、ニコニコ顔
でゴールしています。今月も引き続き運動会に
向けて練習をしていきます。９月に入り、自分
で出来る事が増えてきています‼家庭と園で一
緒に子ども達の成長を見守っていきましょう
ね。
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リトミック金2 　先月始めの2週間は本園で過ごすことによ
り、本園のお友達や先生と沢山交流する事がで
きました。８月に入園したお友達も今ではすっ
かり保育園の生活に慣れ、笑顔も多く見られま
す。また、今月より新しいお友達が仲間入り
し、男の子３名、女の子３名計６名になるひよ
こ組です。
まだまだ暑い日が続くと思いますが、水分補給
を細目に行いながら、屋内外での活動を工夫し
て楽しく過ごしていきたいと思います。
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8月のご意見・ご要望は０件でした。

お気づきの点がございましたら遠慮

なくお申し付けください。


